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BolimUmuz 6gretim Uyelerinden degerli hocamiz Dog. Dr. Emre
Selguk, genc¢ arastirmaci adaylarini bekleyen firsatlarla ilgili
goruslerini bizimle paylasti.

)

Doktora ve yuksek lisanslarini yapmakta olan
meslektas ve arkadaslarimla sohbetlerimizde
konu siklikla hayatlariyla ne yapmak istedikle-
rine geliyor. Zihinlerini hakli olarak zaman za-
man mesgul eden bir soruyu masaya yatiriyo-
ruz: “Arastirma yapmayi seviyorum ama aka-
demide kalmak istemezsem arastirma yapma-
ya dayanan profesyonel bir kariyerim olabilir
mi?” Blltenimiz vesilesiyle konusu agildiginda
bu soruya verdigim cevabi izninizle goérusutnu-
ze agmak istiyorum. Evet, doktora egitiminizle
akademi disinda da bir kariyer yapabilirsiniz
ve psikoloji arastirmacilari igin esine gegmiste
hi¢ rastlanmamis sayida ve farkhlikta firsatla
karsi karglyasiniz!

GunUmuzdeki bas dondurici teknolojik ve
ekonomik degisimlerin hepimiz farkindayiz
ama bunun psikoloji aragtirmalari i¢in ne anla-
ma geldigini belki isin icinde oldugumuz igin
pek tartismiyoruz. (Bir hatirlatma olarak Asli
Hoca’mizin konunun énemini enfes bir sekilde
Ozetleyen bulten yazisini tekrar ziyaret etmeni-
zi 6neririm.) Artik ginimuzde inanilmaz hizla
veri Uretiliyor. Taktiginiz saat, takip ettiginiz
sosyal medya, aligveris yaptiginiz web sitesi,
saglik hizmeti aldiginiz hastane, ¢alistiginiz is
yeri durmadan insan davranigina iligkin veri
kaydediyor. Tum bu veriler insan davranigini
gunlik hayattaki haliyle anlamlandirabilmemiz
icin bizi bekliyor. Hem de 6rneklem buyuklugu
ve ozelliklerinin getirdigi sinirlamalari, grup
ortalamalarindan bireylere genellemenin
imkansizliklarini yerle bir ederek. Buyuk veri
olarak adlandirilan bu yapiyi analiz etme, an-
lamlandirma ve bu yolla insanlara daha mutlu
ve saglikli yasayabilmeleri igin yardimci olma
noktasinda davranis bilimcilere ve 6zellikle
psikoloji arastirmacilarina ¢ok is disuyor. Bu
yukin omuzlanmasinda akademi elbette aktif
olarak yer alacak ancak tek basina olmayacak
(Hatta belki en énemli oyuncu bile olmayacak).

Buguin Google, Amazon, Apple, Facebook
gibi sirketlerin blinyesinde ¢ok sayida dok-
torali davranis bilimci gérmek mimkun.
Ulkemizde de hem KOBI hem biiyiik iglet-
meler dlzeyinde artik bu vasiflarda arastir-
macilar istihdam edilmeye baslaniyor. Bir
sirkette galismak istemiyorum, kendi proje-
mi kendi isimi kurarak yurtutmek istiyorum
diyorsaniz da tilkemizde yeni KOBI geligtir-
me destekleri arasinda blyuk veri analitigi
oncelikli tesvik alanlari arasinda!

Kariyerine yeni baglamig bir arastirmaci
olarak, tim bu gelismeleri kucaklayabilmek
igin ne yapmak lazim? Iste burada sz
Garavel Usta’ya birakmak gerekiyor. Ustat,
Arif’i diinyayi kurtarmaya azmettirirken ihti-
yaci olanlari bir bir siraliyor (Dersi bizzat
Ustattan dinlemek isteyenler icin https://
www.youtube.com/watch?v=J-JstXkJY4M):
“Teknik, irade, hirs, konsantrasyon, hiz,
denge, zamanlama, bilgi, deneyim, disiplin,
istek, dirayet.” Garavel Usta'y takiben ya-
pilan faktor analizleri azmin dort bileseni
oldugunu gosteriyor: Yapmak istediginiz ise
ilginiz, merakiniz ve tutkunuz olmasi, bu
is Uzerinde sebat ederek g¢alismaniz, yapti-
ginizin bir amaci oldugunu hissetmeniz ve
karsiniza ne zorluk ¢ikarsa ¢iksin umudu-
nuzu koruyarak ¢alismaya devam etme-
niz.

Saglam adimlarla yetisen yeni arastirmaci-
lar olarak éntintzde tek degil, birbirinden
heyecanli bir¢gok yol var. Hangisini segerse-
niz secin, yolunuz agik olsun...

Dog. Dr. Emre Selguk
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https://www.youtube.com/watch?v=J-JstXkJY4M
https://www.youtube.com/watch?v=J-JstXkJY4M
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Bolumden Haberler!

15 Eyliil’de ODTU Mezunlar Giinii’nii
hep birlikte neseyle kutladik. 10, 20,
30 ve 40 yillik mezunlarimiz
madalyalarini aldilar!

h ’3?‘\;; \

ODTU PSiKOLOJi BOLUM BULTENI



SAYFA 3 g)

Bolumdmuaz ogretim Gyelerinden Prof. Dr. Nebi Simer emekliye
ayrilmis bulunmaktadir. 19 yildir ODTU Psikoloji Bolimu blnyesinde
bdlim bagkanligi dahil birgok gbrevi Ustlenmis ve hem bolimimuze
hem de psikoloji alanina sayisiz katkida bulunmus olan saygideger
hocamiza tesekkurlerimizi sunuyor, Sabanci Universitesi'nde devam
ettirecegi akademik yasaminda basarilarinin devamini diliyoruz.

Bolumimuiz 6gretim lyelerinden Dog. Dr. Ahmet Uysal ODTU
Psikoloji ailesinden ayrilmis bulunmaktadir. Yaptigi calismalarla
Sosyal Psikoloji alanina degerli katkilarda bulunan hocamiz,
akademik yasamina bir sureligine Stanford Universitesi'nde devam
edecektir. Ahmet Hocamiza, ODTU Psikoloji bélimune yaptigi
katkilar igin tesekklr ediyor, yeni akademik yasaminda da
basarilarinin devam etmesini diliyoruz.

Balumimiiz idari personellerinden idari isler Sorumlusu Faik Tung
emekliye ayrilmig bulunmaktadir. Bu gorevi kendisinin yerine
bélimimuz idari personellerinden Erdem Bey ile Nagehan Hanim
devralmiglardir. Erdem Bey ile Nagehan Hanim’a yeni gorevlerinde
basarilar diliyoruz. Uzun yillardir gérevini basariyla yerine getiren Faik
Bey'e tesekkirlerimizi sunar, yeni yasaminda mutluluklar dileriz.

Bunlari Biliyor Muydunuz?

Dr. Ogr. Gérevlisi Bahar Oz Hocamizin bizimle paylasmis oldudu, yakin zamanda yayimlanmis
arastirmalarin sonuglarina gore;

Cocuklarin farkli yonlerden akan trafik bilgisini degerlendirerek ayni anda stratejik karar verip bu
akisa uyma ile ilgili becerileri 7-8 yaslarindan itibaren kazanmaya bagladiklarini,

Cocuklara d6gretmenler veya ebeveynler tarafindan verilen trafik gtivenligi egitimlerinin, ¢ocuklarin
guvenlik tutum ve davraniglarinda 9 kata kadar iyilesme sagladigini,

Her 2 ebeveynden 1’inin ¢cocuklara trafik davraniglarinin dogrudan anlatiimasinin énemli olduguna
inanmasina ragmen, firsati varken sadece her 10 ebeveynden 1’inin bunu gergekten yaptigini,

Cocuk oto koltuklarina ait emniyet kemerlerinin baglanmasinin ydnergelere uygun sekilde
yapiimadiginda ¢ocuklar igin fayda saglamayip zarara yol agtigini,

biliyor muydunuz?

oDTU PSiKOLOJi BOLUM BULTENI



SAYFA 4

Oddiller ve Basarilar \g%@“

e Bolumumiiz Doktora égrencilerinden Buse Goniil'tin, Dr. Ogr. Uyesi Bagak Sahin-
Acar danismanliginda yurittigi “How Children and Their Parents Reason about
Inequalities in the Context of Social Class: A Mixed-Methods Study” baslikh doktora
tezi MAXQDA yazilimi tarafindan diizenlenen "Research for Change" adli yarisma-
da 6dul alan projeler arasina girmis ve proje yazilim sponsorlugu kazanmistir.

Gelisim Psikolojisi doktora 6grencilerimizden Zeynep Ertekin SRCD Society for
Research in Child Development tarafindan her yil sadece 4 doktora 6grencisine
verilen 2018 Patrice L. Engle Dissertation Grant kazanmistir.

Yayinlar

Caliskan-Sari, A. ve Sahin-Acar, B. (2018). Annenin Ebeveyn Tutumlarinin ve Cocugun Annesinin Tutumla-
riyla iigili Algisinin Cocugun Duygu Tanima Becerilerindeki Rolii. Nesne, 6(12), p. 27-50. DOI: 10.7816/
nesne-06-12-02

Elibol-Pekaslan, N., & Sahin-Acar, B. (2018). The use of episodic and semantic memory systems in class-
room context regarding time delay and college experience, Applied Cognitive Psychology, p. 1-13. https://
dx.doi.org/10.1002/acp.3447

Isik, H., Sahin-Acar, B., ve Ozen-Ciplak, A. (2018). Anne-ergen ciftlerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili
algisinin igerik analizi. Tirk Psikoloji Yazilari, 21(41), p. 41-46.

Sakalli-Ugurlu, N., Tarkoglu, B., Kuzlak, A., & Gupta, A. (2018). Stereotypes of single and married women
and men in Turkish culture. Current Psychology. https://doi.org/10.1007/s12144-018-9920-9

Kongre Sunumlari ve Konferanslar

Arslan B., & Oz B. (August 26-30, 2018). Role of Dispositional Affect on Coping Strategies of Turkish Drivers.
Oral presentation at the 20th Congress of the International Ergonomics Association (IEA 2018).

Giner G., Timer E., Oztiirk I., & Oz B. (August 26-30, 2018). Does Traffic Safety Climate Perception of Dri-
vers Differ Depending on Their Traffic System Resilience and Driving Skills Evaluation?. Oral presentation at
the 20th Congress of the International Ergonomics Association (IEA 2018).

Oztiirk I., Gliner G., & Tumer E. (August 26-30, 2018). The Root Causes of a Train Accident: Lac-Mégantic
Rail Disaster. Poster presentation at the 20th Congress of the International Ergonomics Association (IEA
2018).

Oztiirk i., Mevsim R., & Kinik A. (August 26-30, 2018). Ermenek Mine Accident in Turkey: The Root Causes
of a Disaster. Poster presentation at the 20th Congress of the International Ergonomics Association (IEA
2018).

Yalcin, A. & Bilgic R. (2018). The Moderating Influences of Role Identifications on the Cross-domain Effects
of WFC. Oral Presentation at International Society for the Study of Work&Organizational Values (ISSWOV
2018), July 1-4 2018, Trieste, Italy.

Bir dnceki saylya yetisemeyenler:

e Yalcin, A. & Bilgic R. (2018). An Examination of the Relationships Among Job Characteristics, Work Support
and Autonomous Work Motivation: The Role of Basic Need Satisfaction as a Mediator. Poster Presented at
29th International Congress of Applied Psychology (ICAP 2018), June 26-30 2018, Montreal, QC, U.S.A.
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e Prof. Dr. Faruk Geng¢6z danismanligindaki Seray Akca “Interpretative phenomenological
analysis of disgust in traumatic experiences” baslikli lisans sonrasi doktora tezini,

e Prof. Dr. Ozlem Bozo Ozen danismanligindaki Kerim Selvi “Exploring men’s body image
concerns and predisposing factors for muscle dysmorphia in the framework of self-
determination theory” baglikli lisans sonrasi doktora tezini,

e Prof. Dr. Ozlem Bozo Ozen danismanligindaki Zulal Térenli Kaya “Predictors of maternal
prenatal attachment and pregnancy adaptation in women conceived via assisted reproductive
techniques: A mixed method study” baslikli lisans sonrasi doktora tezini,

o Prof. Dr. Hurol Fisiloglu danismanhgdindaki Gizem Ates “Associated factors of subjective well-
being in married individuals: Online infidelity tendency, gender roles, and marital satisfaction”
baslikl lisans sonrasi doktora tezini,

e Prof. Dr. Turker Ozkan danismanli§indaki Burcu Tekes “The effect of implementation
intentions on speeding behavior” baglikli doktora tezini,

o Dr. Ogr. Uyesi Banu Cingdz Ulu danismanligindaki Giilden Sayilan “Worldviews and
ideological orientation: An integration of polarity theory, dual process model, and moral
foundations theory” baslikli doktora tezini,

o Prof. Dr. Turker Ozkan danigmanligindaki Yildiz Burcu Ozuzun “Division of dual motivational
system in deviance regulation by achievement goal orientations: An examination of young
adults’ behavioral intention and willingness of having high Cgpa” baslikli yiksek lisans tezini,

e Prof. Dr. Turker Ozkan danismanligindaki Oyki Yaman “Cultural changes in Turkish society:
A comparative study through literature of past and today” baslikli yiksek lisans tezini,

e Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanhgindaki Sema Erel Gézadac “Academic
achievement and peer relationship of children in care: The moderator role of temperament
and social support” baslikh yiiksek lisans tezini,

o Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanlgindaki Burcu Halise Tatar “Why young children
use electronic media? Maternal attitudes and competence” baslikli ylksek lisans tezini,

o Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanligindaki Gézde Babaoglu “Employed mothers’
work-family conflict and child outcomes: Mediating role of parenting” baslikli yiiksek lisans
tezini,

e Prof. Dr. Faruk Geng¢dz danismanligindaki Selin Ugar “Experiencing grief by individuals who
lost their father during early childhood” baslikli yiksek lisans tezini,

e Doc¢. Dr. Emre Selguk danismanhgindaki Kadir Cem Unaran “Familial factors behind early
adulthood humor” baglikh yliksek lisans tezini,

o Dr. Ogr. Uyesi Bahar Oz danismanhgindaki Burcu Arslan “Traffic locus of control and driver
coping styles: The moderating role of dispositional affect” baslikh ylksek lisans tezini,

e Dr. Ogr. Uyesi Bahar Oz danismanhgindaki Serife Yiimaz “Development of the Professional
Driver Behavior Questionnaire” baslikl yuksek lisans tezini,

basariyla sunmusglardir. Kendilerini ve danigsmanlarini tebrik ediyoruz.
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Ad Soyad: Dr. Burcu Tekes

" Baslik: Hiz Yapma Davranisi Uze-
a rinde Niyet Asilamanin Etkisi: Bir
Simulatér Calismasi

~ Konu Neydi? Tezimde insanlarin
L davraniglarini istenilen yonde degis-

SAYFA 6

DORT CEVAPTA DOKTORA TEZIM

tirmeyi hedefleyen bir deneysel ma-

L nipllasyon olan niyet agilamanin hiz _ i °

yapma Uzerindeki etkisini ele aldim.

o Ayrica niyet asilamayi hedefin turd-

ne bagli olarak yaklasma ve uzak-

» lasma olmak Uzere ikiye ayirip dav-

ranig degisikligi yaratmak icin uygun

& olan hedef turlini belirlemeyi amag-

ladim.

~ Nasil Calisildi? (")rpeklemi 18-28 yas arasinda, ehliyet sahibi olup aktif ara¢ kullanan Gniversite 6grencileri olustur-

du. Katiimcilardan Insan Faktori laboratuvarina gelerek suriculik simulatorinde hazirladigim siris senaryosunu

~ kullanmalari ve kendi-bildirim tiriindeki Slgekleri yanitlamalari istendi. Sonrasinda niyet asilama manipilasyonu olan
L “niyete yénelik yardim cetveli” uygulandi. Iki haftalik zaman araligindan sonra ayni katilimcilar tekrar laboratuvara

davet edilerek tekrar dlgimleri alindi.
D Ne Bulundu? Uygulama sonunda yaklagsma tiriinde hedef belirleyen grubun daha az hiz yaptiklari !
bulgulandi. Ayrica, yayalari iceren senaryolarda uzaklasma turl hedeflerin daha fazla ise yaradigi bulgulandi.

Neden Onemli? Galismada uyarlanmis olan niyete yénelik yardim cetvelinin pratik, masrafsiz ve zaman alma-

3 yan bir ydntem olusu sebebiyle suriculerin yeni ehliyet alma surecine kolayca dahil edilebilecegdi ve hiz yapma dav-

raniglarini azaltmasina katki saglayabilecegdi disinulmektedir.

L Ad Soyad: Dr. Gizem Ates

Baslik: Evli Bireylerde Oznel lyi Olusla iligkili Faktérler:
Internet Uzerinden Aldatma Egilimi, Cinsiyet Rolleri ve Evli-
lik Doyumu

Konu Neydi? Bu ¢alismada temel olarak evli bireylerin,
halk arasinda mutluluk da denilen, 6znel iyi oluslari ile iligki-
li faktorleri agikladim. Bunun igin, 6znel iyi olusun, internet
Uzerinden aldatma egilimi, cinsiyet rolleri (erkeksilik ve ka-
dinsilik) ve evlilik doyumu ile iligkilerini arastirdim.

Nasil Calisildi? 24-62 yaslar arasinda olan ve herhangi
bir psikolojik rahatsizligi olmayan 319 evli bireye anket ¢ca-
lismasi yaptim.

Ne Bulundu? Evlilik doyumu ylksek bireylerin, aldatma
egilimi yiksek oldugunda 6znel iyi oluslari daha dusuktu.
Fakat evliliinde mutsuz olan bireyler i¢in aldatma egilimi-
nin yiksek ya da dusuk olmasi 6znel iyi oluglarini etkilemi-
yordu. Ayrica, kadinsilik roll yiksek olan (kadin-erkek) evli
bireylerin internet Gzerinden aldatma egiliminin dusuk oldu-
gunu, boylece 6znel iyi oluglarinin yiksek oldugunu bul-
dum. Fakat erkeksilik rolt yiksek olan evli bireylerin inter-

net Uzerinden aldatma egilimiyle bir iligkisi yoktu.
Neden Onemli? Yiiksek evlilik doyumu internet iizerinden aldatma egiliminin bireylerin mutluluklari

ile iliskisinde kilit unsur olarak bulundugu igin, psikoterapistler internet tizerinden aldatma egilimi sorunuyla
gelen danisanlarinin evliliklerinden ne kadar doyum aldiklarini sorgulamalarini saglayabilir, seanslarda evlilik doyu-
munu artirmaya yonelik uygulamalarda bulunabilir. Ayrica, psikoterapistler danisanlarinin kadinsiligin barindirdigi
ozellikleri daha kaliteli romantik iligkiler kurmalari adina danisanlarinin farkindaliklarini artirmada yardimci olabilir.

oDTU PSIKOLOJi BOLUM BULTENI
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DORT CEVAPTA DOKTORA TEZIM

Ad Soyad: Dr. Kerim Selvi

Baslik: Erkeklerde Beden Iimaji Kaygisi ve Kas Algi Bozuklugunun Oz-

Belirleme Kurami Cergevesinde Arastiriimasi

Konu Neydi? Bu ¢alismada erkeklerin beden goériiniimine iligskin kaygilarinin derinle-
mesine anlagiimasi ve kas algl bozukluguna zemin hazirlayan etmenlerin belirlenmesi amacg-
lanmigtir.

Nasil Gahisildi? ilk olarak, anket uygulamasi ile elde edilen beden gériiniimiine iliskin
veriler kadin ve erkek katilimcilar arasinda karsilastiriimis, erkeklerin beden imaji kaygilarinin
hangi bakimdan farkhlastigi incelenmistir. Sonrasinda, dizenli viicut gelistirme aktivitesi ya-
pan alti erkek katilimci ile yari yapilandirilmis gérigmeler gerceklestiriimis, elde edilen veriler
yorumlayici fenomonolojik analiz yontemi ile incelenmis ve viicut gelistirme aktivitesinin altin-
da yatan motivasyonlar belirlenmeye galisiimistir. Son olarak, diizenli viicut gelistirme aktivi-
tesi igerisinde yer alan erkek katilimcilardan anket uygulamasi ile veriler toplanmig, kas algi
bozuklugunun yordayicilari temel psikolojik ihtiyaclar (6zerklik, yetkinlik, iligkisellik) baglamin-
da arastinimistir.

Ne Bulundu? Bu tezin bulgulari (1) erkeklerin kadinlarla benzer dizeyde beden gori-
nimune iligkin kaygi yasadiklarini ancak kaygilarinin kash gériinmekle iligkili oldugunu, (2)
sahip olunan agagilik hislerini ve karsilanmamig temel psikolojik ihtiyaclari kasli bir vicut ile
telafi etme ¢abasinin kisa vadede olumlu sonuglar dogursa da uzun vadede kas algi bozuklu-
du gibi psikopatolojik sonugclar ortaya gikarabilecegini géstermistir.

Neden Onemli? Bu galisma ile birlikte ilk defa asagdilik hislerinin ve karsilanmamis te-
mel psikolojik ihtiyaglarin kas algi bozukluguna zemin hazirlayan etmenler oldugu gosteril-
mistir. Boylece, bu bozuklugun ve hatta yeme bozukluklari gibi viicut gérinamu iliskili olan
diger psikolojik bozukluklarin tedavi siirecinde asagilik hisleri ile karsilanmamis temel psiko-
lojik ihtiyaclara odaklanmanin énemi glin yuzune gikariimistir.

S 4 W S A

®» Ad Soyad: Dr. Zulal Térenli Kaya
9 Baglik: Yardimci Ureme Teknikleriyle Gebe
® Kalan Kadinlarin Gebelik Dénemi Baglanmasi
. ® ve Gebelik Uyumunu Yordayan Etkenler: Bir
o Karma Yéntem Arastirmasi

o Konu Neydi? Bu doktora tezinin amaci, yar-
dimci treme teknikleriyle olusan gebeliklerde
anne adaylarinin psikolojik durumu hakkinda
bilgi sahibi olmaktir.

® Nasil Calisildi? Ug galismadan olusan kar-
® ma yontemli bir arastirma yGritilmastir.
® Ne Bulundu? ilk ¢alismada, yardimci tireme
® teknikleriyle gebe kalan kadinlarin toplam moti-
® vasyon duzeyleri ile kimlik ve sosyal baski alt
» boyutlari bakimindan daha yiksek motivasyo-
na sahip oldugu; ikinci calismada, arkadaslar
tarafindan algilanan sosyal destegin gebelik
stresi ve gebelik adaptasyonu arasindaki olum-
suz iliskide tampon gorevi gérdugu, fakat ebe-
—_— veynlik motivasyonunun ytiksek oldugu durum-
—/ larda anne adaylarinin “asiri korumaci” prena-
S ) tal baglanma stilleri sergiledigi; son ¢alismada
{ ise, kadinlarin infertilite ve tedavi sirecine dair
“bos teneke” gibi hissettigi, gebelik slrecini “ya
kaybedersem?” duygusuyla gecirdigi ve annelige dair distundiklerinde “hayal kirikhgi ve umut” u bir arada yasadigi
gOrulmustur.
Neden Onemli? Calisma bulgulari, spontan gebeliklere kiyasla bu grubun daha farkli psikolojik ihtiyaclari
olduguna isaret etmektedir. Bu kadinlarin bebekleriyle daha saglikli bir prenatal iliski kurabilmesi i¢in arkadas deste-
gine, esi ve aile bireyleri tarafindan anlasiimaya ve terapi siireciyle ebeveyn olmaya dair ylksek beklenti- @

lerinin, gebelik 6ncesi yagsam olaylarinin ve gebelik donemindeki kaygi ve korkularinin ele alinmasina ihti-
ya¢ duymasi ¢alismanin dne ¢ikan bulgularindandir.

oDTU PSIKOLOJi BOLUM BULTENI
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BOLUMUMUZDEN PROJELER

Uyarici Duzeyi Uyumluluk Orani Etkisinin Resim-Kelime Dogrulama Gorevi ile
incelenmesi

® Proje Yirutucusii:
@ Dog. Dr. Mine Misirlisoy

o Arastirmaci:
@ Doc. Dr. Nart Bedin Atalay —/

Proje Yiiksek Lisans Asist
.| Hilal Tanyas
. [ Ozge Bozkurt

Proje Lisans Asistanlari
Cem Demir
“%./ Hakan Mehmet Colak

anlari:

Proje Ozeti

Bu projenin amaci, segici dikkat gorevlerinden biri
olan Stroop gorevi ile uyarici diizeyi uyumluluk orani
(UDUOQ) etkisi altinda yatan bilissel suregleri
incelemektir. Stroop gdrevinde degisik renklerde
yazilmig  renk  kelimeleri  kullaniimakta  ve
katilimcilardan kelimenin anlamini dikkate almadan
rengini sdylemeleri beklenmektedir. Uyaricinin bir
boyutunun bastirilmasini  ve diger boyutunun
islenmesini gerektiren bu goérev bir secici dikkat
gorevidir. Katimcilardan Stroop uyaricisinin rengini
soylemeleri istendiginde uyumsuz ve uyumlu
uyaricilar arasinda gézlemlenen tepki slresi ve hata
orani farki Stroop etkisi olarak adlandiriimistir.

Stroop etkisinin degisiminin incelenmesi, kelime
okuma ve rengi soOylemenin cevap uUzerindeki
etkilerinin  nasil  degistiginin  gbzlemlenmesine;
dolayisiyla da segcici dikkat sureglerinin kontrolinin
arastinlmasina olanak saglar. Segici dikkat
sureclerinin kontrolind goésteren bulgulardan birisi
uyarici dizeyi uyumluluk orani etkisidir. Jacoby ve
arkadaslarinin galismasinda uyaricilarin yarisi %80
oraninda uyumlu (renk ve kelime ayni) olarak diger
yarisi ise %80 oraninda uyumsuz (renk ve kelime
farkli) olarak yani deney oturumunda seckisiz bir
bicimde sunulmustur. Calismanin sonuglarina goére
Stroop etkisinin ¢odunlukla uyumlu uyaricilarda,

cogunlukla uyumsuz uyaricilara kiyasla, daha buyuk
oldugu gdzlemlenmistir. Bu sonug, farkli uyarici
tirleri icin  farkh  bilissel kontrol stratejileri
kullanilabildigini  ve  bunun  otomatik  olarak
yonlendirilebildigini gdstermistir. Bu goérise karsit
olarak, Schmidt (2013; Schmidt ve Besner, 2008)
uyarici duzeyi uyumluluk orani etkisinin altinda
uyarici-tepki 6grenme islemlerinin yattigini iddia
etmektedir.

Proje kapsaminda renk-kelime ve/veya resim-kelime
uyaricilarinin ~ boyutlarinin ~ farkhh  zamanlarda
sunulmasinin UDUO etkisini degistirip degistirmedigi
secgici dikkat gerektiren (Stroop gorevi) ve
gerektirmeyen gbrevlerle (resim/renk-kelime
dogrulama gorevi) incelenmektedir. Bu sayede,
UDUO etkisinin altinda otomatik kontrol streglerinin
mi, uyarici tepki 6grenme sureclerinin mi, yoksa her
ikisinin birden mi yatiyor olduguna dair kanitlar elde
edilecektir.

Proje kapsamindaki deneyler bir bitin olarak;
birbirini takip edecek ve biri digerinin kontroli olacak
sekilde sekiz deney tasarlanmistir. Projede veri
toplama sureci biten deneyler analiz edilmekte, diger
deneyler ise Bilissel Psikoloji Laboratuvar’nda
yuritilimeye devam etmektedir.
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MEZUNLARIMIZ: Kim, Nerede?

Cem GULTEKIN

¢ Mezuniyet Yili: 1988

¢ Cahistigi Kurum: Tirkiye Radyo Televizyon Kurumu
(TRT)
0 llgi/Galigma Alanlar: Susam Sokag! projesi, Dis haber

editorlugl, Savas muhabirligi, Belgesel yapimciligi/
yonetmenligi
¢ Bulundugu Sehir: Ankara
0 lletigim Bilgileri:
0 Telefon: 0533 488 6177

Psikoloji Ogrencilerine Tavsiyesi:
Psikoloji béliminde yalnizca lisans
derecesine sahip olmanin sizi hayatta
istediginiz yere getirmeyebileceginin
bilinciyle, psikolojinin ilgilendiginiz bir
alt dalinda yurticinde ya da yurtdisinda
en azindan yuksek lisans yapmaniz
kesin olarak tavsiye olunur...

Umit ALACALI

¢ Mezuniyet Yili: 2000
¢ Calistigi Kurum: T.C. Adalet Bakanligi Ceza Tevkifevleri

Genel Midurlagu, Cocuk ve Aile Mahkemeleri

0 llgi/Galigma Alanlan: Cocuk, ergen ve yetiskinde suglu
davranig, Alkol ve madde bagimliligi, (Sosyal) Toplumsal dina-
miklerin bireyin depresyon/mutluluk diizeyine etkisi, Hayat :

boyu 6drenme ve kisisel gelisim

¢ Bulundugu Sehir: Zonguldak
0 lletigim Bilgileri:
¢ E-posta: maildumit@gmail.com /
ab177288@adalet.gov.tr
0 Telefon: 0542 515 1977
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