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! Bélimiimiiziin en yeni 6gretim Uyesi olan degerli hocamiz
| Yard. Dog. Dr. Ash Kilig¢ Psikoloji biliminin gelecegine
! dair goruslerini bizimle paylasti.
|
\

Endustri 4.0’a hazir miyiz?

Bir 6nceki sayida kapak yazisini yazan Olcay Hoca-
nin, bu sayinin kapak metni igin beni dnererek onur-
landirmasi sonucunda bu yaziyi kaleme aliyorum.
Olcay Hoca yazisinda psikolojinin Turkiye'deki ve
ODTU’deki tarihini gok glzel ézetlemisti. Ben de
onun yazdiklarindan esinlenerek psikolojinin bilimsel
bir alan olarak gelecegine dair 6ngdrulerimi, biraz da
haddimi asarak, paylasmak istedim.

Son dénemlerde siklikla tartisilan Endustri 4.0 konu-
suna deginmeden gelecekten bahsetmek imkansiz.
ilki 17. Yizyillda baglayan 1. Endistri Devrimi yeni
dinya dizeninde degisikliklere sebep olarak bilimin
gelismesine hiz kazandirmigtir. 19. Yizyilda basla-
yan 2. Endustri Devrimi ile birlikte Gretimde insanin
yerini seri bantlar almis ve 1980’lerde baglayan 3.
Endustri Devrimi, teknolojinin glnlik hayatimiza
girmesi ile birlikte davraniglarimizi degistirmistir.
Teknolojinin endustriyi sekillendirmesi ve yeni sis-
temler yaratmasi ise bizi bugln tartisiimakta olan 4.
Endustri devrimine tasimistir. Artik bilgisayar yardi-
mi ile Uretim yapan makinalarin hem bizimle hem de
birbirleri ile iletisime gecebildigi bir devir bagladi.

Bilisim teknolojilerindeki bu ilerleme ile birlikte artik
yapay zeka Hollywood filmlerinin konusu olmaktan
cikti ve yavas yavas gunlik hayatlarnmiza girmeye
basladi. Bundan yola gikarak, tinli astrofizikgi Step-
hen Hawking ve Unli yatinmci Elon Musk yapay
zekanin hayatimizi kolaylagtiracag! inancina alter-
natif olarak, belki de yapay zeka konusunda temkinli
davranip, yapay zekanin insanlarin kontroliinden
cikmasini simdiden engellememiz gerektigini belirtti.
Aslinda bu korkularinda da haksiz degiller. Gegtigi-
miz aylarda Facebook, chatbotlar (insanlarla sohbet
edebilen bilgisayar programlari) Uzerinde yaptigi
deneyi durdurmak zorunda kaldi. Deneyde, iki
chatbota, aralarinda farkli degerlere sahip
“sapkalari”, “toplari” ve “kitaplari” degis tokus yapa-
rak pazarlik etmeleri 6gretiimekteydi. Ozellikle karar
verme sureclerini ¢alisan bilissel psikologlar tarafin-
dan sonuglari heyecanla beklenen bu deney, iki
chatbotun kendi aralarinda insanlarin anlamadigi bir
dil gelistirip, pazarlikta anlasabilmeleri sonucunda,

Hawking ve Musk’in korkularini dogrularcasina
sona erdirildi. Bununla ilgili olarak psikologlarin
gelecekte sorabilecegi sorulardan bazilari, insan-
lar makinalar ile iletisime ne kadar hazir veya hizla
gelisen teknolojilerden hangi biligsel, gelisimsel
veya sosyal slregler, ne boyutta etkilenecek?

Diger taraftan, psikoloji ve davranis bilimleri icin 4.
Endustri devrimi ile birlikte gelisen bilgi teknolojileri
buyuk bir firsat olarak degerlendirilebilir. Gelisen
dijital aglar sayesinde, insanlar ile ilgili analiz edile-
bileceginden cok daha fazla veri olusmakta. Kisa-
ca buyuk veri olarak adlandirilan ve farkh disiplin-
ler tarafindan farkli boyutlari ile incelenen bu bilgi
seli, insan davraniglarini anlamamizda da buyuk
rol oynayacak. Ornegin, akilli telefonlar ve giyilebi-
lir cihazlar Gzerinden elde edilen veriler Kigilerin
laboratuvar ortaminda degil, glinlik hayattaki fizik-
sel hareketliligini, sosyal iletisimlerini ve bunlarin
arasindaki iligkileri anlamimizi kolaylastirabilir.
Boylece veriler sinirli bir érneklem ile kisith kalma-
yip genele yayilabilir olacak. Bu baglamda, buytk
veri psikoloji alanin gelecegini hem uretim hem de
tuketim boyutlarinda etkileyebilir.

Ozetle, bilisimin giici ile makinalar artik hem elle
tutulabilir Grtnler hem de siber Urlin ve hizmetler
sunmakta. Psikoloji biliminin neredeyse tim alan-
lari bu Grtinlerden hem faydalanmakta, hem de bu
Urtnlerin gelistiriimesinde 6nemli rol oynamakta.
Ornek vermek gerekirse, biiyiik ihtimalle yakin
gelecekte akilli sehirlerde surlcusuz tasitlar ile
seyahat edecegiz. Tum bu sistemler gelistirilirken
trafik psikolojisi, insan-makina etkilesimi ve bilissel
psikoloji uzmanlari mevcut bilgi birikimlerini kulla-
nacaktir. Benzer sekilde, 4. Endustri devrimi ile
degisen is ortamlarindaki insan faktorlerini endist-
ri psikoloji uzmanlari calisacaktir. Belki de, degi-
sen dinyada insan ve insan davranisini bilimsel
olarak calisan psikoloji alani daha da blyuk bir
onem kazanacaktir.

Asli Kilig
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Boliimden haberler!

e Bolumiimiiz sekreterligini siirdiiren $Saziye Kaplan emekli

oldu.

Ekim 2002 tarihinden itibaren bolim sekreterligi gorevini
strdiren degerli Uyemiz Saziye Kaplan 16 Ekim 2017 tari
hinde emekliye ayrilmistir. 15 yildir yirutmekte oldugu bu
goérev esnasinda bolimimiz igin ¢ok 6nemli bircok isi ger
ceklestirmis  olup eksikligi bolimimizce hissedilecektir.
Kendisine yeni yasaminda mutluluklar diler, katkilarindan do
layi tegsekkurlerimizi sunariz.

e Yeni bolum sekreterimiz Damla Cetinkaya gorevine basladi.

Yeni boélim sekreterimiz Damla Cetinkaya 27 Eylil itibariyle gorevine
baslamistir.

Kendisine hos geldin diyor ve gbrevinde basarilar diliyoruz.

e Bolimumiize yeni gelen 6grencilerimiz ile tanigma toplantisi yapildi.

Bolimimzi yeni kazanan 6grencilerimiz ile 28 Eylil 2017 tarihinde tanigsma toplantisi dizenlenmistir.

Ogrencilerimize aramiza hos geldiniz diyor ve ODTU’de yeni baglayan maceralarinda basarilar diliyoruz.

oDTU PSIKOLOJi BOLUM BULTENI
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ODULLER

Nuray Sakalli Ugurlu—2017 ODTU Akademik Performans Odiili

BASARILAR

Yonca Tokerin ‘Sosyal/Girisimci Mesleki Alanlara llgilerin Olgii-
miinde Karmasiklik Dizeylerinin Entegrasyonu: insanlarla Etkile-
sim ve Sozel Veri isleme Karmasiklik Diizeylerine ligi Olgeklerinin
Ogrenci ve Calisan Orneklemlerinde incelenmesi’ baslikli projesi
TUBITAK 3501 Kariyer Gelistrme Programi kapsaminda kabul
edilmistir. Kendisini tebrik eder, basarilarinin devamini dileriz. (

Beril Tiirkoglu TUBITAK 2214, Doktora Sirasi Arastirma Bursu ile
Subat - Agustos arasi University of South Florida - Gender and
Interpersonal Dynamics Lab'a arastirmaci olarak gidiyor.

YAYINLAR

Alper, S. & Siimer, N. (2017). Ozgiir irade ve belirlenimcilik dlgeginin Tiirkgeye uyarlamasi ve psikometrik 6zellikleri.
Turk Psikoloji Yazilar, 20(39), 26-35.

Biikiin, M. F. & Cingdz-Ulu, B. Alevilerin ig-grup Yanlihginda Kimlikle Ozdeslesme ve Toplumsal Bellegin Roli. Tiirk
Psikoloji Yazilari, 20(Ozel Sayi), 45-58.

Kiguikkomdirler, S. & Sakalli-Ugurlu, N. (2017).Gruplar arasi iligkileri diizenlemede sosyal temas kuramlari: Gruplar
arasl, yayllmaci ve hayali temas. Nesne, 5(9), 1-31.

Kuzlak, A., Guvas, B. & Sakalli-Ugurlu, N. (2017). Anne ve babalarin egitim diizeyi ve mesleki statileri ile Gniversite
ogrencilerinin cinsiyetgilik ve muhafazakarligi arasindaki iliski. Nesne, 5(9), 89-109.

Sakman, E. & Sumer, N. (2017). Attachment (in)security and threat priming influence signal detection performance. The
Journal of Social and Personal Relationships.

Turkoglu, B. (2017). Hovarda alemi: Tasrada eglence ve erkeklik (Kitap degerlendirmesi). Masculinities: A Journal of
Identitiy and Culture, Issue 7, p. 123-129

TEZLER

Prof. Ozlem BOZO danismanhgindaki Yanki Siisen “Countertransference Manifestations to Chronically vs. Acutely III
Patients: The Effects of Therapists’ Death Anxiety and Health Behaviors” baslikli doktora tezini

Prof. Ozlem BOZO danismanligindaki Felek Yogan “How Do Women Experience Fibromyalgia In Family Context?” bas-
likli yiksek lisans tezini

Prof. Ozlem BOZO danismanhgindaki Nilsu Borhan “Intrinsic Religiosity and Spiritual Well-Being as Moderators of the
Relation between Wisdom and Psychological Well-Being in Elderly” baslikli yiksek lisans tezini

Dog. Dr. Tiirker Ozkan danismanhgindaki Ibrahim Oztiirk “Young Driver Behaviors in Relations to the Implicit and Expli-
cit Driving Skills“ baslikli yiiksek lisans tezini

Dog. Dr. Tiirker Ozkan ve Prof. Dr. Tiilin Gengéz danismanligindaki Bilgesu Kagan “The Path from Traffic Accident to
Posttraumatic Stress,Posttraumatic Growth, and Driver Behavior Change: An Examination with Rumination and Transt-
heoretical Model” baglikh yliksek lisans tezini

basariyla sunmuslardir. Kendilerini ve tez danigmalarini tebrik ederiz.
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KONGRE SUNUMLARI

- Agca, H. & Toker, Y. (2017, July). Individual and organizational predictors of perceiving
workplace behaviors as counterproductive. Poster presentation at the European Congress of
Psychology, Amsterdam, the Netherlands.

Psikoloji

Bolumu g
olarak, bu yaz : - Akkol, S., Memisoglu Sanli, A., Ture, D., & Stmer, N. (July, 2017). Effect of Video-Feedback
da yl;rt disl : Intervention for Positive Parenting on Marital Functioning. Poster presented at the International
kongre ve Attachment Conference, London.

konferanslara - Alsancak- Akbulut, C., Sahin-Acar, B., & Stimer, N. (July, 2017). Effects of Video-Feedback
yuksek katihm Intervention on Maternal Intrusiveness. Poster presented at the International Attachment Con-
gosterdik. : ference, London.

- Dénmez, S. & Toker, Y. (2017, July). Developing a Likert-type measure to assess transforma-
tional and transactional leadership styles in Turkey. Poster presentation at the European Cong-
ress of Psychology, Amsterdam, the Netherlands.

Bolumimiz
hocalari
ve/veya :

dgrencileri : - Elgin, V. M. & Sakalli-Ugurlu, N. (2017, 11-14 July). Examining honor culture in Turkey: The

tarafindan adaptation of three main scales, its inferences and the possible prevention and early interventi-
yapilan g ons. EFPA 15th European Congress of Psychology, Amsterdam, Netherland.

sunumlarin - Glltas, M. & Toker, Y. (2017, July). Implicit and explicit achievement motivation differentially
bilgilerini : predict STEM criteria. Poster presentation at the European Congress of Psychology, Amster-
sayfaninsag dam, the Netherlands.
tarafinda :

bulabilirsiniz. - Islambay, D., Cing6z-Ulu, B., & Bayat, E. (2017). Armenians in Istanbul: Representations of

Citizenship and Daily Practices. The 40th Annual Meeting of the International Society of Politi-
cal Psychology, Edinburgh, Iskogya (Oral presentation, 29 June— 2 July).

- Kaynak Malatyali, M. & Sakalli-Ugurlu, N. (2017, 11-14 July). The moderating role of authori-
tarianism on the association between graphic cigarette warning labels and psychological reac-
tance. EFPA 15th European Congress of Psychology, Amsterdam, Netherland.

- Kazak-Berument, S., Bahtiyar-Saygan, B., Okur, S., Kirkland, J., Bimler., D., Fletcher, P.,
Sumer, N., Bakir, T., & Yavaslar, Y. (July, 2017). TTAS-60: Turkish Adaptation of a Toddler
Attachment Sort. Poster presented at the International Attachment Conference, London.

- Kumpasoglu, G. B., Hasdemir, D., & Canel-Cinarbas, D. (2017, July). Attitudes of LGBT indi-
viduals toward Islam and related discrimination they experienced in Turkey. Paper presented
at 40th Annual Meeting of the International Society of Palitical Psychology (ISPP), Edinburgh,
Scotland.

- Ozkan, S. O. & Sakalli-Ugurlu, N. (2017, 11-14 July). Relationship between two types of
group identification and collective guilt: Remembering the events of September, 6-7 in Turkey.
EFPA 15th European Congress of Psychology, Amsterdam, Netherland.

- Oztiirk, 1. (2017, 11-14 July). Haddon Matrix and Swiss Cheese Model: The Integrated Crash
Analysis. Poster presented in 15th European Congress of Psychology. Amsterdam, Nether-
land.

- Oztiirk, I., Ozkan, O., & Oz, B. (July, 2017). Anger Expression on Road in Relation to Impulsi-
ve Driving. Oral Presentation at 15th European Congress of Pscyhology. Amsterdam, Nether-
land.

- Salman Engin, S., Aran, O., Karagébek, B., & Siimer, N. (July, 2017). Caregiving Behavior
Profiles among Turkish Mothers. Poster presented at the International Attachment Conference,
London.

- Sayllan, G., Turkoglu, B. & Cing6z-Ulu, B. (2017). The Mediatory Role of Moral Foundations
in Predicting Ideology from RWA and SDO. The 40th Annual Meeting of the International Soci-
ety of Political Psychology, Edinburgh, Iskogya (Poster Presentation, 29 June— 2 July).

- Sayilan, G., Turkoglu, B., & Cingéz-Ulu, B. (July, 2017). The Mediatory Role of Moral Foun-
dations in Predicting Ideology from RWA and SDO. Poster Presentation, ISPP 2017-
International Society of Political Psychology, Edinburgh, Scotland.

- Stimer, N., Metin Orta, I., liden Kogkar, A., Sahin Acar, B., & Salman Engin, S. (July, 2017).
Effectiveness of an Attachment-Based Video-Feedback Intervention among Turkish Mother-
Child Dyads. Poster presented at the International Attachment Conference, London.
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BOLUMUMUZDEN PROJELER

Erken Donem Ebeveynlik Destedi: Anne Duyarhgi ve Guvenli Baglanmayi
Arttirmaya Yonelik Mudahale Programi Uygulamasi

Program Kodu: 1001
Proje No: 113K542

Proje Yiiriiticiisii:
Prof. Dr. Nebi Simer

Aragtirmacilar: :

Dog. Dr. Zekavet Aylin ILDEN-
KOCKAR (Istanbul Kemerburgaz
Universitesi)

Yrd. Dog. Dr. Bagak SAHIN- ACAR

Bursiyerler:

irem METIN-ORTA

Selin Salman ENGIN

Ozli ARAN
Aybegiim MEMISOGLU-SANLI
Didem TURE

Cansu ALSANCAK

Selin AKKOL

Ece SAGEL

Derya Selin ISILAY

Baldan KAVAKLI

Anil Ozge USTUNEL (istanbul Ke-

Proje Ozeti

Gecmis arastirmalar ‘bakici ya da anne duyarligr
olarak bilinen ilgi-bakim davraniglarinin pozitif geri
bildiime  dayali  sistematik bir mudahale
(yonlendirme) ile gelistirilebilecegini gostermistir.
Bu proje kapsaminda pozitif ebeveyn davranislari-
ni ve anne duyarligini artirmaya yonelik olarak
Juffer ve arkadaslari (1993; 2008) tarafindan gelis-
tirilen ve yuksek dizeyde etkili bir uygulama olan
bireysel video-geribildirime dayali midahale prog-
raminin  (VIPP; Video-Feedback Intervention to

merburgaz Universitesi
2 ) Promote Positive Parenting) Turkiye’ye uyarlanma-

s, uygulanmasi ve etkisinin gorgul olarak test edil-
mesi amaclanmistir.
Sertifikali uygulayici egitimlerini takiben ilgili uygu-
lama kilavuzu, 6lgim araclari ve ilgili diger doki-
manlar Tirkgeye gevrilmistir. iki yil siiren bu arag-
tirmaya Ankara (n = 76) ve istanbul'un (n = 27)
gOrece dusuk gelir ve egitim dizeyine sahip top-
W ST T - lam 103 anne-cocuk cifti katiimistir. Cocuklarin yas
|m,‘, i el | : araligi 9-30 ay arasindadir. Midahale (n = 63) ve
» kontrol (n = 40) gruplarina segkisiz olarak atanan
a al . anne-gocuk ciftlerinden ontest, sontest ve 3-6 ay
i : sonra izleme asamalarinda video kayitlarina, géz-
lemlere ve anne beyanina dayal élcimler alinmig-
tir. Butin katilimlarin ontest, sontest ve izleme
Olgumlerinin kapsamli olarak yapildigi arastirmada
mudahale grubundaki ailelere dort kez uygulama
ziyareti yapilmig, kontrol grubundaki annelerin ¢o-
cuklari ise telefonla izlenmistir. Anne duyarliginin
ikisi cekilen videolar gézleme dayali kodlama yo-
luyla, birisi de anne beyanina dayal olarak ¢ o6l-
¢um araciyla olgtlmustur. Ayrica basta ebeveynlik
stresi, evlilik doyumu ve baglanma yonelimi olmak
Uzere cok sayida anne 6zelligi her U¢ asamada da
Olculmustur. Cocugun hem mizag gibi temel birey-
sel Ozellikleri ilk asamada Olgulmus, hem de goz-
lemle Olgulen baglanma dizeyi ve problem davra-
niglari gibi sonug degiskenleri her bir asamada
Olgulmustar.

Uzm. Psk.Ece
Sagel

Uza, Psk.An1l
Jzge st

Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Dr.frem Metin Dr.Selin
Orta Salman Engin

48 Doc. Dr.
Aylin Ilden
Kogkar

Psk.Buket
| Yasar

TUBITAK

Bulgular dntest asamasinda mudahale ve kontrol grubundaki anneler ve gocuklar arasinda dlgulen temel 6zellikler bakindan bir
farkhhk olmadigini gostermistir. Karisik desenli tekrarli dlgime dayali 2 faktér (midahale ve kontrol) X 3 zaman (Ontest, sontest,
izleme) grup igi faktor etkisinin incelendigi on temel degiskenin Gglinde faktor X zaman ortak etkisin anlamli oldugunu géster mistir.
Ainsworth Anne Duyarlik Olgegi ile gézleme dayali olarak olgllen duyarlik duzeyinde, duyarhga ilisin tutumlarda ve evlilik doyum-
da midahale grubundaki annelerin kontrol grubundaki annelere oranla olumlu ydnde anlaml degisim goésterdigi bulunmustur. Ya-
pilan ek analizlerde dntest-sontest ve dntest-izleme karsilastirmalari yapilmis ve miidahale grubundaki annelerin dnteste oranla
sontest ve izlemede Anne Duyarligi Siniflama Sistemi (ADSS) ile dlgulen duyarliginda ve Baglanma Davranisi Siniflama Seti
(BDSS) ile dlgllen gocuklarin baglanma diizeyinde anlamli artiglarin oldugunu gézlenmistir. Ayrica, ¢ocuklarin i¢sellestirme sorun-
larinda azalmanin oldugunu bulunmustur. Bakim verme yoninden riski dusuk ve yUksek olarak olusturulan anne gruplari Gzerinde
yapilan analizlerde ise, mtudahale grubundaki riski yliksek olan annelerin programdan daha fazla yararlandiklari gézlenmistir. Bul-
gular, genel olarak, uyarlanan pozitif geri bildirime dayali midahale programinin orta diizeyde etki genisliginde etkili oldugunu ve
dezavantajli gruplar Gzerinde daha yuksek diizeyde etkiye sahip olabilecegini gostermistir. Proje sonucuna uygulamacilara yénelik
bir seminer verilmis ve ayrintili énerilerde bulunulmustur. Proje kapsaminda Tirkiye’'de erken donemde anne duyarligini ve gocuk-
larin guvenli baglanmasini artirmaya yonelik etkili bir midahale programi kdltirimuze uyarlanmis ve ilgili alanda ¢alisan uygula-
macilar ve arastirmacilar igin bir uygulama programi ve ¢ok sayida 6lgiim araci kazandiriimistir.

oDTU PSIKOLOJi BOLUM BULTENI
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MEZUNLARIMIZ: Kim, Nerede?

Rabia UNSALDI KOLE 0 Mezuniyet Yili: 2000

0  Yiiksek Lisans: Hacettepe Universitesi-Geligsim Psikolojisi -
2004
¢ Cahistigi Kurum: Madalyon Psikiyatri Merkezi

Cocuk ve Ergen Psikologu
0 llgi/Galigma Alanlan: Cocukluk ve ergenlik Cagi sorunlari,
¢ocuk odakli anne—baba danismanligi, bosanma kayip/yas,
akran zorbaligi, evlat edinme vb.
konularda ¢ocuga yaklasim ve

ebeveyn tutumlari

¢ Kitaplan: Teo’nun Gece Korkusu
Cocugunun Psikologu Olmak

¢ Bulundugu Sehir: Ankara

0 lletisim Bilgileri:
¢ E-posta: runsaldi77@gmail.com
¢ Telefon: 444 85 90

Melike Tugce KOG KOCAYIGIT

¢ Mezuniyet Yili: 2014

¢ Cahstigi Kurum: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi

Siddet Onleme ve izleme Merkezi

0 llgi/Gahigma Alanlan: Siddet magduru kadinlara yénelik
psiko-sosyal destek ve guiclendirme g¢alismalari, ilgili kurulus
ve STK'larla siddetin 6nlenmesine yonelik is birligi ve koordi-
nasyon calismalari

¢ Bulundugu Sehir: Ankara

0 lletigim Bilgileri:

¢ E-posta: mtugcekoc@gmail.com
¢ Telefon: 0553 505 04 79
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